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MINISTRO DE RELACIONES EXTERIORES DE RUSIA

Serguel Lavrov, de
visita oficial en Armenia

Erevan,
(servicio de pren-
sa de la Presiden-
cia de Armenia).-
El lunes pasado el
presidente Serge
Sarkisian recibi6 al
canciller  ruso,
Serguei Lavrov,
quien estuvo de vi-
sita oficial en
Erevan.

Al darle la
bienvenida, el pri-
mer mandatario ma-
nifestd su esperan-
za de que tal como
en oportunidades
anteriores, esa visi- |
ta se constituird en
un importante paso
hacia el fortaleci-
miento de las rela-
ciones entre los dos Estados socios. Su-
bray6é que los arreglos realizados durante
la visita de Estado del presidente de la
Federacion de Rusia, asi como durante la
reunion del pasado mes de septiembre en
Mosct y la posterior reunion el 8 de mayo
han mejorado la agenda bilateral.

En opinidn del presidente, la aplica-
cion de esos arreglos dara nuevo impulso
a la cooperacion entre Armenia y Rusia en
todos los ambitos, tanto en la coordina-
cion de las actividades de la politica exte-
rior como en la cooperacion humanitaria.

El jefe de Estadoresaltd que Armenia
esta decidida a trabajar en serio y de forma
activa, ya que este es el iinico enfoque que
corresponde a las tradiciones historicas
entre los dos paises y, por supuesto, a las
relaciones de aliados y socios estratégicos
establecidas en el curso de los afios.

El ilustre visitante agradeci6 la re-
cepcion del presidente Serge Sarkisiany le
transmitio los cordiales saludos del man-
datario ruso Vladimir Putin. Destaco que
su pais estd consustanciado con los com-
promisos asumidos con Armenia.

Lavrov informoé al presidente de
Armenia, sobre las negociaciones realiza-
das con su par armenio en una amplia
gama de temas de las relaciones bilatera-
les. Destaco la dinamica con la que se
desenvuelven las actividades en todas las
direcciones: cooperacion bilateral en co-
mercio y economia, técnica militar, esfera
humanitaria, asi como la cooperacion
multidimensional armenio-rusa en el mar-
cos de la Comunidad de Estados Indepen-

El presidente Serge Sarkisian recibio al canciller ruso, tras la
reunion que mantuvo con su par de Armenia.

dientes y la Organizacion del Tratado de
Seguridad Colectiva, en los que Armenia
y Rusia son aliados y amigos confiables.

Ente otras cosas, los cancilleres de
Armenia y de Rusia analizaron los proce-
sosrelativos a la participacion de Armenia
en la integracion econdémica euroasiatica.
En ese sentido, el ministro ruso expreso
su esperanza de que las reuniones consul-
tivas que se llevarian a cabo en Sochi
arrojaran buenos resultados.

Otros temas tratados en la reunioén
deLavrov conel cancillerarmenio Edward
Nalbandian, fueron la cooperacién
armenio-rusa en el marco de organizacio-
nes internacionales tales como la Organi-
zacion de las Naciones Unidas, la Organi-
zacion para la Seguridad y Cooperacion
en Europa, el Consejo de Europa, la Orga-
nizacion de Cooperacion Econdmica del
Mar Negro y la coordinacion de las acti-
vidades de la politica exterior de los dos
paises.

En el plano internacional, Lavrov y
Nalbandian analizaron la situacion en
Medio Oriente, el Norte de Africa y
Ucrania.

Otro tema importante de la agenda
de la visita es la solucion del conflicto de
Karabagh. Segtin Lavrov, Rusia esta com-
prometida con los principios expresados
en numerosas oportunidades por los pre-
sidentes de los tres paises copresidentes
de la O.S.C.E.

El presidente Serge Sarkisian y el
canciller ruso concluyeron la reunion es-
bozando los pasos posteriores destinados
a reforzar la colaboracion bilateral y
multilateral.

POR LA SITUACION DE CRISTIANOS EN SIRIA

Carta de la comunidad
armenia de la Argentina al
papa Francisco

Preocupada por la situacion de los cristianos en Siria, la comunidad
armenia de la Argentina envi6 esta carta al papa Francisco para solicitar
su intervencién y su voz en este dificil conflicto, que ha dejado miles de
muertos y heridos, considerables dafios materiales y miles de refugiados.

Buenos Aires, 17 de junio de 2014

A Su Santidad
Papa Francisco
Ciudad del Vaticano

De nuestra consideracion:

Su Santidad,

Tenemos el alto honor de dirigirnos a Usted con el objeto
de compartir el dolor y la preocupaciéon que nos inspira la triste y dolorosa
situacion de las minorias cristianas en Siria, que ya reviste caracteristicas de
tragedia. Dentro de ese marco, la angustia que vive la comunidad armenia de ese
pais, como parte de la sociedad local desde hace muchos siglos, es de una
gravedad sin precedentes, que la hace enfrentar la posibilidad de desaparecer
definitivamente. La variedad y cantidad de intereses cruzados en esa region de
Medio Oriente determinan que las perspectivas de paz sean cada vez mas lejanas.
Entre tanto, la poblacion civil vive en una preocupante situacion critica, que es de
dominio publico.

A modo de ejemplo, la ciudad de Kessab, con mayoria de
poblacioén armenia, fue atacada por grupos armados vinculados con Al-Qaeda,
que cruzaron la frontera desde Turquia. Luego de un fin de semana de constantes
ataques, el 24 de marzo pasado, Kessab tuvo que ser evacuada a otras localidades
como Basit y Latakia.

Ese mismo dia, en Alepo, la iglesia armenia-catdlica de la
Santisima Trinidad fue alcanzada por un misil mientras se oficiaba misa. Su
parroco, el sacerdote armenio catolico Joseph Bazuzu, relatd que «varios misiles
cayeron en el barrio de al-Meydan. Uno daii6 la cupula de la iglesia, mientras en
el interior se celebraba la Eucaristia. Gracias a Dios, nadie resultd herido. Pese
aello, al dia siguiente, el nimero de feligreses fue mayor. Después de tantos afios
de violencia, el miedo se convirtié en un sentimiento que nos acompaiia a diario».

El presidente de Armenia, Serge Sargsyan, pidié en La
Haya "garantizar la seguridad de los armenios en Kessab junto con su regreso a
sus lugares de residencia" y trazé un paralelismo histérico entre el genocidio de
armenios de 1915 y la actual situacion en Siria.

Desde el 2 de junio, después de las elecciones en Siria, el
blanco de los ataques ha sido la ciudad de Alepo. Los mismos grupos atacaron con
cohetes el barrio "Nor Kyugh", también de poblacion mayoritariamente armenia.
Edificios enteros fueron demolidos o parcialmente destruidos, mientras que las
sedes de las instituciones de la comunidad armenia quedaron total o parcialmente
destruidas. Las autoridades han declarado el area como zona de desastre.

La poblacion armenia de Kessab, Alepo y en especial la de
su localidad de Nor Kyugh, desciende de las decenas de miles de armenios que
hallaron refugio en Siria como sobrevivientes del genocidio de 1915 y hoy deben
vivir escondidos en Latakia, en algunos barrios de Alepo o en el sotano de la Iglesia
San Gregorio El Iluminador, también dafiada.

Santisimo Padre:

Desde su entronizacién como sucesor de Pedro, a diario
somos testigos de como se escucha su voz de mensajero de la paz y promotor de
la justicia social en el mundo. En esta oportunidad, como descendientes de los
sobrevivientes del genocidio de armenios y ciudadanos argentinos conocedores
de su trayectoria y de su humilde y silencioso transitar por el camino de amor y
de fe del Evangelio, nos atrevemos a solicitarle, querido Santo Padre, que ante la

(Continua en pdgina 3)
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Stepanakert, (servicio de prensa
de la Presidencia de Karabagh).- El 21
del corriente, el presidente Bako Sahakian
recibid al vicepresidente del Parlamento
Europeo, Jacek Protasiewicz, con quien
tratd temas referidos a las relaciones del
Estado con Europa y al proceso de solu-
cion del conflicto de Karabagh.

El mandatario karabaghi sefial6 que
Stepanakert subraya el establecimiento y
continuo fortalecimiento de las relaciones
con el Parlamento Europeo y otras estruc-
turas europeas, para lo cual presta espe-

Muere un soldado
en la frontera

Stepanakert, (News.am).- En
el dia de ayer, un soldado armenio
murié por un tiroteo en las lineas
fronterizas entre las fuerzas armenio-
karabaghies y azerbaiyanas.

Se trata de Armén Arthur
Avedisian, de 58 afios que estaba
prestando servicios en la frontera.

El incidente fue informado por
el servicio de prensa del ministerio de
Defensa de Karabagh.

Se estan efectuando las investi-
gaciones del caso.

KARABAGH

El vicepresidente del Parlamento Europeo y el primer ministro
de Armenia en Karabagh

cial anterior.

También formaron parte de la re-
unién el ministro de Relaciones Exterio-
res, Karén Mirzoian, el diputado Tevan
Boghosian, miembro de la Asamblea Na-
cional de Armenia, el presidente de la
organizacion «Amigos europeos de
Armenia», Eduardo Lorenzo Ochoa y
otros funcionarios.

Con el primer ministro de
Armenia
En el dia de ayer, el jefe de Estado

The Office of the NERSETESHISN

karabaghi recibié al primer ministro de
Armenia Hovig Abrahamian. En primer
lugar, ambos mantuvieron una reuniéon
privada a la que luego se sumaron las
delegaciones de ambos paises.

Se tratd una amplia gama de temas
referidos a la cooperacion econdmica
entre los dos Estados armenios.

Se prestd especial atencion a la
puesta en marcha de varios proyectos
estratégicos.

Las partes destacaron la necesidad
de fortalecer las relaciones entre las es-

SEGUN ILHAM ALIEV:

tructuras estatales de Armenia y de
Karabagh de manera continua.
Acompafiaron a Hovig Abrahamian
el viceprimer ministro Arthur Aghabekian,
el vicepresidente de la Asamblea Nacional
de Armenia, Arthur Tovmasian, el minis-
tro de Asuntos Sociales y Trabajo, Artem
Asadrian, el ministro de Situaciones de
Emergencia, Armén leritsian, el ministro
de Agricultura, Sergio Garabedian, de
Energia y Recursos Naturales, lervant
Zakarian, de Justicia, Hovhannés
Manukian y otros funcionarios.

«El derecho a la autodeterminacion no es aplicable a

Rusia, (Vestnik Kavkaza).- «FEl
derecho a la autodeterminacion no es
aplicable para Nagorno-Karabaghy -dijo
el presidente de Azerbaiyan [lham Aliyev
al hablar ante los miembros de la Asam-
blea Parlamentaria del Consejo de Europa
(PACE).

El mandatario azerbaiyano también
sostuvo que a pesar de que Karabagh en
algiin momento formaba parte del territo-
rio azerbaiyano, actualmente esta habita-
da Gnicamente por armenios, que forma-

Karabagh»

ron su propio Estado.

«Armenia ya ha determinado su
propio futuro y establecio la Republica
de Armenia, reconocida por Azerbaiydany-
agrego.

«;Creen ustedes que en todos los
paises en donde viven los armenios debe
formarse un Estado armenio?. Creo que
debe haber uno soloy -sentencio.

Por su parte, el ministro de Relacio-
nes Exteriores de Azerbaiyan, Elmar
Mamedyarov sefiald6 que hay una unica

interpretacion para el conflicto de
Karabagh: Azerbaiyan perdio sus territo-
rios. «Creemos que el Consejo de Minis-
tros del Consejo de Europa puede contri-
buir a establecer la paz en la region. Hay
un plan para la solucion del conflicto: las
resoluciones del Consejo de Seguridad de
la O.N.U. y la ley internacionaly -explico
Mammedyarov.

Actualmente, Azerbaiyan preside el
Consejo de Ministro del Consejo de Euro-
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POLITICA REGIONAL
Georgia y Armenia estrechan
vinculos

Tal como infor-
mamos en la edicion
anterior, el presidente
Serge Sarkisian estu-
vo de visita oficial en
Georgia, donde al tér-
mino de la reunidon que
mantuvo con su par de
ese pais, Giorgi
Margvelashvili, ambos
mandatarios ofrecieron
una conferencia de prensa.

El jefe de Estado armenio sefald
que una de las prioridades de la politica
exterior de su pais es reforzar constante-
mente la asociacion bilateral. «La fragil
estabilidad y la paz en la region del
Caucaso meridional dependen en gran
medida de la eficacia y la firmeza de la
cooperacion entre Armenia y Georgia.
Siempre hemos respetado las decisiones
del otro entendiendo que cada uno de
nosotros estda ante todo preocupado por
el fortalecimiento de su propio Estado y
en ese fortalecimiento Armenia y Georgia
se hacen mas fuertes uno al otro.

El didlogo politico activo es la
mejor manera de intensificar la coopera-
cion economica. Armenia y Georgia ya
han establecido directivas claras en co-
mercio, cooperacion economica, trans-
porte, reciclaje de alimentos agricolas y
muchos otros ambitos. Tanto el afio pa-
sado como en este hemos registrado cre-
cimiento en la circulacion comercial y
estoy seguro de que todavia tenemos una
enorme  cantidad de recursos
subutilizadosy -expres6 Serge Sarkisian.

Sefialé que entre otros temas, las
partes también hablaron sobre la partici-

pacion de Armenia en los procesos de
integracion de la region euroasiatica y
sobre las perspectivas de cooperacion
econdmica mutuamente beneficiosa en
ese ambito.

En el contexto de la estabilidad re-
gional, los mandatarios pusieron especial
énfasis en las plataformas de cooperacion
internacional y el mantenimiento de un
enfoque equilibrado y constructivo sobre
temas de interés reciproco. Coincidieron
también en que la solucion integral de
todos los conflictos es posible exclusiva-
mente a través de medios pacificos, de
conformidad con los principios del dere-
cho internacional.

En cuanto a la cooperacion en otras
areas, el mandatario armenio subray6 la
importancia de la ayuda humanitaria y del
intercambio cultural, gracias a lo cual
tanto la cultura armenia como la georgiana
se han enriquecido a los largo de los siglos.
En este ultimo item, cabe senalar que el
presidente de Georgia aceptd con agrado
la organizacion de un concierto dedicado
al jubileo de Sayat Nova, con el que se
resalta la figura de un notable ejemplo
cultural armenio.

Alejandro Paragamian

OPTICAS paragamian

Técnicos opticos

CABILDO 2968. CABILDO 1567. Cap. Tel. fax: 4781-2910/ 4545-1450
e-mail: info@opticasparagamian.com.ar

Lucas Paragamian

www.opticasparagamian.com.ar
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Celebracion del Dia del Amigo

Miércoles 16 de junio, 15 hs.
Salon «Sahakiany de la U.GA.B.
Armenia 1322, C.A.B.A.

Reserva de entradas al teléfono 4771-2520

Carta de la comunidad armenia de
la Argentina al papa Francisco

indiferencia del mundo, tenga a bien hacer oir su voz frente al tragico e injusto
destino de las comunidades cristianas en la misma tierra donde practicamente
nacié nuestra fe, para impedir que el silencio sea complice de la segunda
victimizacion de los armenios de Siria y del éxodo de los demas cristianos.

Como hombres de fe hermanados en Cristo y argentinos
descendientes de la primera naciéon que adoptd el cristianismo como religion
oficial en el afio 301, los abajo firmantes, en nombre de las organizaciones e
instituciones armenias de la Argentina, solicitamos su intervencion, convencidos
de que su palabra puede llevar la paz a esta conflictiva zona de Medio Oriente y
asegurar el regreso de los refugiados a sus hogares, para demostrar una vez mas
y definitivamente que hombres de credos, nacionalidades, lenguas y pensamien-
tos diferentes pueden vivir en armonia y solidaridad.

Teniéndolo siempre presente en nuestras oraciones, lo
saludamos con el carifio de quienes, habiendo sido testigos de su fecunda
trayectoria pastoral en el ambito portefio y en toda la Republica Argentina, hoy
vivimos la profunda alegria de verlo al frente de la maxima estructura moral y
espiritual de la humanidad civilizada, con la posibilidad de irradiar desde la Roma
milenaria el poder de su fe, de su intelecto, su visidbn ecuménica y sus oraciones,
para bien de toda la humanidad.

Arzobispo Kissag Mouradian, Primado de la Iglesia Apostolica
Armenia para la Argentina y Chile;

Monseiior Pablo Hakimian, Parroco de la Comunidad Armenia
Catolica;

Pastor Enoc Elmassian, Iglesia Evangélica Armenia;

Dr. Alberto Djeredjian, presidente Centro Armenio de la Argentina;
Sergio Nahabetian, presidente de la Asociacion Cultural Tekeyan;
Rosita Youssefian, presidenta de la Fundacion Armenia;

Adrian Lomlomdjian, presidente de la Union Cultural Armenia;
Bartolomé Ketchian, presidente de la Asociacion Cultural Armenia;
Hampartzum Haladjian, presidente de la Union General Armenia de Benefi-
cencia;

Samo Sarkissian, presidente de la Union Cultural Armenia Sharyum;
Roberto Deldelian, presidente de la U.C.A. de Marash;

Alejandro Abadjian, presidente de la U.P.A. de Aintab;

Chake Kopuchian, presidenta de la U.R.A. de Hadjin;

Onnik Bogiatzian, presidente de la Camara Argentino-Armenia de
Industria y Comercio;

Daniel Hugo Sabakdanian, presidente de la U.G.A. de Cultura Fisica;
Kohar Masrian, presidenta de la Asociacion Civil Armenia de Benefi-
cencia “HOM”.

ARTICULOS PARA MARROQUINERIA
ACCESORIOS EN GENERAL

CAsA
Hebillas. Remaches. Argollas. Hilos.
N ATA LIA Tintas. Elasticos para cinturones

Av. Boedo 1258 (1239) Ciudad de Buenos Aires. Tel.: 4957- 0941

RALCIYAN

TECNOLOGIA DEL VIDRIO

Calle 10 N° 429. Parque Industrial Pilar

(1629) Pilar. Pcia. de Bs. As.

Tel.: 0230- 453-7500 (30 lineas rotativas)

E-mail: kalciyan@kalciyan.com.ar

www.kalciyan.com

Salidas grupales 2014

Acompaniadas desde Buenos Aires

*GRUPO ARMENIA JOVEN 2014 ush 7.234
Salida: 28/7/14 Regreso: 17/8/14. Total 21 dias.
Atenas 3 noches Hobel TitAnks 4% Erawan & noches Hotel Ani Pleza 4° con Penslon Complets; Pans 3
noches Hotel Roncaray Opera 3% Londres 3 noches Hotel Royal Malionst escursiones con gulzs
wilingiles en todas ias cludades. Yoando por ALITALIA

» GRUPO GRAN TOUR NORDICO Y MOSCU 2014 |51 8,780
Salida: 5/9/14 Regreso: 22/9/14. Total: 18 dias. '
Vistando: Dinamarca, Nonega, Suacia, Eslona v Rusia.

Volando por LUFTHAMSS, inchuye Holekes 4 y 57, excursones, guias an espafiol crucers y avones

» CENTENARIO 24 DE ABRIL DE 1915 EN ARMENIA
Salida grupal Abril 2015
- Tour crganizada y acompaiada por Heclar Adune Berbedan.
- \Wiaiando Erevan y paguets opeional & Karsng,
- Alzjamientos &n Hotel Ani Plaza 4" y Holel Royel Tulp Grand Hotel Erevan 57
- Gaiias prolesionakes biingles EspaiolAmmenio.
- Modamos aufobusges,

HASTA 12 CUDTAS SIN INTERES
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Si bien no es sorprendente saber
que Turquia y los Estados Unidos
han coordinado sus declaraciones oficia-
les sobre el genocidio armenio,
revelaciones recientes han confirmado
las vergonzosas acciones de ambos de-
tras de la escena.

Enun discurso pronunciado en Aus-
tralia a fines del afio pasado, el ex emba-
jador de los Estados Unidos en Armenia,
John Evans, revel6 por primera vez que el
Departamento de Estado habitualmente
comentaba a la Embajada de Turquia en
Washington el contenido de la declara-
cion anual que realiza el presidente de los
Estados Unidos todos los 24 de abril con
motivo del genocidio armenio.

Esto refleja claramente el grado de
colaboracion existente entre Turquia y
los Estados Unidos sobre la cuestion del
genocidio, y algo ain mas terrible, como
sucumben los funcionarios estadouniden-
ses a la regla de la mordaza impuesta por
un régimen negacionista.

La colusion turca-estadounidense
en el tema del genocidio armenio fue
corroborada recientemente por Deniz
Kahraman en el diario turco «Aydinlik»,
en el que revela que los dos gobiernos
redactaron conjuntamente la declaracion
del primer ministro Erdogan del 23 de
abril ppdo. En el texto, Erdogan ofrecio
condolencias a los armenios, turcos y
otros que murieron por diversas causas
durante la Primera Guerra Mundial, equi-
parando asi las muertes de soldados tur-
cos con los armenios victimas del geno-
cidio.

Basando su informacién en fuentes
diplomaticas anonimas, Kahraman escri-

DE «THE CALIFORNIA COURIER»

Conspiracion de Turquia y los Estados Unidos por las
declaraciones del 24 de abril

bi6 que la Casa Blanca conocia perfecta-
mente el contenido de la declaracion de
Erdogan antes de su lanzamiento.

De hecho, el texto del primer minis-
tro turco fue elaborado con el aporte de
los EE.UU. y finalizado por funcionarios
de ambos paises.

Parece ser que el texto inicial fue
preparado por el Ministerio de Relaciones
Exteriores turco, después de lo cual la
Casa Blanca hizo algunas modificaciones
«basado en la sensibilidad de los Estados
Unidos sobre este tema.»

El 21 de abril, el ministerio de Rela-
ciones Exteriores turco remitio el texto
final a la oficina del primer ministro
Erdogan que lo hizo ptblico el 23 de abril.

Kahraman tambiénrevel6 que acam-
bio de aceptar modificaciones de los Es-
tados Unidos en el texto, Washington
ofrecio6 bloquear la Resolucion del Geno-
cidio Armenio en el Senado, tras su apro-
bacion por la Comision de Relaciones
Exteriores a principios de abril.

«Aydinlik» informé que el ministro
de Relaciones Exteriores, Ahmet
Davutoglu, desde el afio pasado, sigue
personalmente los preparativos de la
Diaspora Armenia para el centésimo ani-
versario del genocidio armenio.

Turquia evalua constantemente sus
contraataques, en los que incluye como
medidas convencer al gobierno armenio
de revivir los protocolos armenio-turcos
y al mismo tiempo activar los esfuerzos
de mediacion del Grupo de Minsk de la
OSCE para resolver el conflicto de
Karabagh (Artsaj) mediante la diplomacia
publica.

Segun «Aydinlik», Ankara estd eva-
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Fondo Nacional "Armenia"
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Para viajar, para comunicarse, para conversar
Animate a hablar en inglés con nosotros
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CONVERSACION

Inicio: 6 de Mavo

Todos los martes

| 7:0000 hs.

Profesora Betty Haladjian

beatrizapkanan(@vahoo.comar

Tel.: 4773-2820 . 4831-7808 iProt. Haladjan)

luando como hacer frente a las demandas
de los armenios a través de tres canales
diferentes: legal, politico y opinion publi-
ca.

Kahraman inform6 que en el pasado
mes de junio se abrid una grieta politica
seria entre Turquia y los EE.UU., después
de que Washington comenzara a presio-
nar a Turquia para que adopte medidas
mas enérgicas sobre el tema del genocidio
armenio y normalizara relaciones con Is-
rael.

Para apaciguar a los Estados Uni-
dos, el primer ministro de Turquia el 23 de
abril emitié una declaracion, en visperas
del 99° aniversario del genocidio armenio.
«Aydinlik» también informo que la deci-
sion del Tribunal Europeo de Derechos
Humanos a favor del negacionista turco
Dogu Perincek habia fortalecido la mano
de Ankara en los circulos internacionales.
Sin embargo, Washington queria que
Turquia estuviera mas atenta en la cues-
tién del genocidio armenio.

Es por eso que los funcionarios
turcos y estadounidenses orquestaron la
declaracion publica de Erdogan del 23 de
abril, justo antes de que el presidente
Obama hiciera su propia declaracion del
24 de abril.

Por lo tanto, no es sorprendente
que la vocera del Departamento de Estado

Escribe Harut Sassounian

Jen Psaki elogiara la declaracion del 23 de
abril de Erdogan, describiéndola como un
paso positivo que allanaria el camino para
la mejora de las relaciones entre Armenia
y Turquia. De esta manera, el Departa-
mento de Estado alababa un comunicado,
en cuyo proyecto habia tenido que ver.

Mientras Turquia y los Estados
Unidos estan jugando un juego deshones-
to de apoyarse ptublicamente en declara-
ciones sobre el genocidio armenio
orquestadas en privado, el canciller
Davutoglu dej6 «al gato fuera de la bolsa»
con el anuncio de que la declaracion
efectuada en el Parlamento el 23 de abril
por el primer ministro Erdogan era parte
de la campafa de Turquia para socavar
los esfuerzos de los armenios de conme-
morar el centenario del genocidio.

Finalmente, me gustaria recordar-
les a todos los que consideran que el
mensaje del 23 de abril de Erdogan fue un
anuncio sin presedentes del gobierno tur-
co, que el 22 de junio de 1926, Kemal
Ataturk realizé una declaracion realmente
decisiva en un reportaje que le realiz6 el
«Los Angeles Examinery:

«Estos son restos del Partido de los
Jovenes Turcos, que debe dar cuenta de la
vida de millones de cristianos que fueron
expulsados sin piedad en masa de sus
hogares y masacrados ....»

«CAUCASO»
Primera pelicula turco-azeri
sobre Karabagh

Antalya, «Hurriyet».- La pelicula
«Céucaso» coproducida por Turquia y
Azerbaiyan, trata por primera vez el pro-
blema de Nagorno-Karabagh y es un sig-
no de la ya estrecha cooperacion estraté-
gica entre ambos paises.

La pelicula cuenta la historia de
Hazar Kafka, un musico karabaghi que
lucho contra las tropas armenias a princi-
pios de 1990 por el ejército de Azerbaiyan.

Turquia y Azerbaiyan estan estre-
chando sus lazos politicos con la coope-
racion cultural y social. «Caucaso» es una
muestra de ello.

El estreno de la pelicula tuvo lugar
en la famosa Academia Britanica de Cine
y Television) con la participacion los
embajadores de Turquia y de Azerbaiyan
en Londres y de representantes de las

comunidades de ambos paises.

Su director y actor principal es
Erhan Giileryiiz y la actriz protagonica
Tua Ce Kazaz.

Estuvieron presentes ademas el le-
gislador Ceyhum Osmanla, coproductor
de la pelicula, representantes de la Hasen
(Instituto de Estrategia del Mar Caspio),
patrocinador del largometraje, entre otros
invitados.

Al hacer uso de la palabra, los em-
bajadores felicitaron lainiciativay agrade-
cieron a los productores y patrocinadores
de la pelicula.

Particularmente, el embajador de
Azerbaiyan subrayo que la pelicula de-
muestra los «fuertes lazos entre Turquia
y Azerbaiyan,» repitiendo el conocido
slogan «un pueblo, dos Estadosy.

ESTUDIO JURIDICO
Dr. Bautista Kuyumdjian
Dr. Gabriel E. Williams
Dra. Patricia Kuyumdjian de Williams
Dr. Javier Kuyumdjian

Tucuman 1438. 7° Piso. Cdad. de Bs. As.
Tel.: 4371-6809 / 7112
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Mi abuela sobrevivio al genocidio
armenio. Bueno, casi.

Habia nacido en 1912 en Antep
(también conocida como Aintab o
Gaziantep), situada en el sureste de Tur-
quia. Era la quinta hija de la familia
Markarian, una de las muchas familias
que formaban la gran comunidad armenia
de la ciudad en aquel entonces.

En ese dia nefasto del mes de abril
de 1915, los soldados otomanos mataron
a su padre frente a sus ojos. Obligaron a
su familia y otras muchas mas que
abandonaran sus hogares y fuerana Alepo.
Todos marcharon a través de los desier-
tos, sin comida ni agua, y fueron hostiga-
dos, torturados y masacrados. Millones
murieron. En el camino, mi abuela tam-
bién perdido a su propia madre y tres
hermanos.

Ella, su hermana mayor Luciné, y
un hermano menor, nacido en 1913,
fueron los tGnicos sobrevivientes, gracias
a la ayuda de una familia que los llevo
consigo en esas largas marchas, compar-
tid su comida, cargando a los dos bebés
la mayor parte del camino.

Todos ellos crecieron en un orfana-
to en Alepo, donde mi abuela después
conoci6o a mi abuelo Efraim, que era
catolico siriaco de Mardin.

La familia de Efraim también habia
sido expulsada de su ciudad natal por los
turcos durante las masacres, que incluy6
a otras minorias cristianas junto con los
armenios.

Pocos afios después de su matri-
monio, se mudaron a Beirut.

HISTORIAS DE VIDA

Mi abuela realmente no sobrevivio al genocidio armenio

Por Joumana Haddad*

La abuela nunca hablé con noso-
tros acerca de nada de esto. Yo entiendo
por qué. Asi que muchas veces cierro los
ojos y trato de imaginar lo que pasé aquel
dia sombrio, cuando comenzo el genoci-
dio, cuando ella no era mas que un nifio de
tres afnos de edad.

Me pongo en sus zapatos, y co-
mienza a hablar:

«Tengo miedo. Tengo miedo, ham-
bre y sed. ;Por qué dejamosa papd
detras? ; Por qué mi madre no me respon-
dia y no se mueve? ;Esta durmiendo?
¢ Por qué mis hermanos no bromean con-
migo o recogen flores para mi como
hacian antes?

Estoy caminando entre la gente, y
lo odio. Pero ellos estan en todas partes;
el camino esta hecho de cuerpos inmovi-
les. ;Este es el juego al que estan jugan-
do? Pero si se trata de un juego, ;por qué
todo el mundo llora? Caminar sobre las
personas no es un juego divertido. Va-
mos, jde pie! jBasta ya de jugar!

Veo soldados con rifles en todos
lados. Estan enfadados. Nos odian. ;Por
qué nos odian? ;jQué les hemos hecho?
¢ Por qué nos disparan? ;Por qué rasgan
la ropa de las mujeres y les piden que se
acuesten en el suelo? Las mujeres gritan
pero a los soldados no parece importar-
les. ;Esto también es un juego? ;Cudndo
regresaremos a casa?

Hoy comi pasto. No es bueno. Es-
taba sucio y creo que hasta tenia un
insecto muerto. Echo de menos la comida
de mama. Echo de menos los besos de
mamad, su regazo, su sonrisa... ;jPor qué

Hatchadourian & Asociados
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DRA. LORENA S. JORGE
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Reclame a las aseguradoras mediante un profesional especializado.
jObtendra mejores resultados!
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Tel/Fax: 4384-0133 Cel: 11-5663-1172
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la dejamos? ;Fue por mi? ;Hice algo
malo? ;Esta con papd ahora?

Hace calor. Estoy cansada. Estoy
cansada y asustada. Tengo hambre y sed.
Creo que voy a dormir un poco.

Luciné, despiértame cuando regre-
se mamay.
kskeosk

Mi abuela se suicidé en Beirut en
1978. Tenia sesenta y seis afios y yo,
siete. Tomo raticida.

La vi tirada en el piso de la cocina,
con espuma blanca que salia de su boca.

Cada vez que pienso en ella es asi
como la veo: no me sostenia en sus
brazos... no me contaba cuentos; no me
acariciaba el pelo ni me daba mil besos,
formas en que se recuerda a los abuelos.
Yo solo la veo tendida en el suelo, muerta,
y gritando todo lo que no dijo, aquello que
no pudo decir, palabras dolorosas en mi
cabeza.

Asi que, ya ven, mi abuela en
realidad no sobrevivié al genocidio
armenio. Al igual que muchas otras vic-
timas, fue asesinada, solo que con un
poco de retraso: ese siniestro dia del mes
de abril de 1915, sembraron una bomba
de tiempo en su corazén y en su alma, que
explotd décadas después.

Aqui estoy, aqui estamos los innu-
merables hijos y nietos de las victimas 99
afios después, esperando justicia; espe-
rando que el asesino nos diga: «Lo sien-
ton.

Que se sepa que no vamos a dejar
de esperar. Si los vamos a perdonar o no
cuando se disculpen es otra historia.

* Poeta libanesa, traductora,
periodista y activista de derechos de las
mujeres.

Ha sido seleccionada como una de
las cien mujeres arabes mas poderosas
del mundo en marzo 2014

por la revista Middle East (posi-

cion 62°), por su activismo cultural y
social.

Es autora de numerosos libros,

entre ellos «Maté a Scheherazade».
Su tultimo libro, «Superman es
arabe.»

«Sobre Dios, el matrimonio, los
hombres machistas y otros inventos
desastrosos» (Westbourne Press,
Londres, 2012) esta disponible en
librerias libanesas.

Algunas de sus obras, principal-
mente en poesia,

han sido traducidas al espafiol y se
venden en librerias de Espafia y por
internet.

Armenia 1322 - 4773 - 2820
INSTITUTO MARIE MANOOGIAN

Comidas elaboradas por madres y

abuslas del Instituto

Alendide por los alumnos de 5° afno. Comidas para Ilevar
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DE «PRIMERA GUERRA MUNDIAL. 100 ANOS» DE «LA NACION»

Después de las pérdidas territoria-
les que sufrio Turquia con la independi-
zacion de Serbia, Montenegro, Bulgariay
Rumania, sus dirigentes quisieron en-
grandecer su imperio por el este, recupe-
rando los territorios del Caucaso que
Rusia les habia arrebatado en 1878. Pero
en el primer enfrentamiento con los ru-
sos, los turcos sufrieron una derrota
aplastante en Sarikamish.

Entonces, los oficiales turcos, te-
merosos de un levantamiento de la pobla-
cioén armenia de su propio pais, empren-
dieron una campafa sistematica de de-
portacion y exterminio de los armenios
que duro6 dee 1915 a 1923.

El hallazgo de armas de fabricacion
rusa en algunos hogares armenios fue la
excusa que utilizo el gobierno dominado
por los Jovenes Trucos para emprender
una gran persecucion contra los armenios
con el fin de crear un pais étnicamente
compacto.

El ministro de Guerra, Enver Baja,
decreto el traslado forzoso de toda la
poblacion armenia del Caucaso a Siria y
Mesopotamia.

El embajador de Estados Unidos en
Turquia, Henry Morgenthau, envio a sus
superiores un informe estremecedor.
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Segtin su relato, la represion se
dirigié en primer lugar contra los hom-
bres. A los que estaban en el ejército, se
les destind a un trabajo similar al de los
animales de carga, transportando material
sobre sus espaldas en régimen de escla-
vos, conducidos por guardias con latigos
y bayonetas, a menudo con nieve hasta la
cintura y durmiento a la intemperie.

Otros eran separados en grupos de
50 o 100, atados de cuatro en cuatro y
llevados a un lugar apartado donde eran
ejecutados. A menudo eran obligados a
cavar la propia tumba antes de morir.

Con cuchillos de carnicero

2.000 soldados presos fueron en-
viados a la ciudad de Diarbekir. Durante el
viaje no pudieron comer ni beber y al
llegar, se encontraron con grupos de
hombres y mujeres, alertados por los
guardias de que venia un grupo de cristia-
nos y que debian hacer méritos a los ojos
de Al4 matandolos.

No solo campesinos, sino también
mujeres se lanzaron con cuchillos de
carnicero sobre la caravana hambrienta y
extenuada.

-

Un grupo de armenios deportados por via férrea, durante una parada en Bagdad.

- éQuerés viajar
en tren, desde
'sta bellisima
estacion?
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VIAJE A ARMENIA
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El genocidio de los armenios

Nifios armenios en un orfanato en la ciudad siria de Alepo.

Los civiles armenios que podian
movilizar y defender a su comunidad
fueron muertos y sus cabezas exhibidas
en lugares publicos.

El mismo sistema se aplico a los
jovenes, en muchos casos ahorcados
publicamente. En Angora todos los hom-
bres de 15 a 70 afios fueron obligados a
marchar, atados en grupos de cuatro,
hasta turbas de campesinos que cayeron
sobre ellos con palos, martillos y hachas.
Los oficiales se jactaban de que de esta
forma las ejecuciones salian mas econo-
micas.

En Trebizonda fueron colocados en
barcos en el mar Negro y una vez lejos de
la tierra, lanzados al agua.

Cuando se dio la orden para que
partieran las caravanas, ya solo quedaban
practicamente las mujeres, los ancianos y
los nifios. Se ofrecid a algunas mujeres y
nifios la alternativa de convertirse al Islam
y vivir esclavizados, pero muy pocos
aceptaron.

El resto fue llevado a punta de
bayoneta.

Las mujeres que quedaban rezaga-
das morian a golpes de bayonetas o lan-
zadas por puentes o precipicios, segin el

historiador Arnold Toynbee.

Cuando lacaravanaibaallegarauna
aldea, algunos gendarmes se adelantaban
para avisar a las tribus kurdas de que
llegaba un grupo de armenios y que debian
comportarse como buenos musulmanes.

Alllegar la caravana, los hombres se
lanzaban sobre las mujeres, muchas de las
cuales perdian la vida.

En el desierto, la supervivientes em-
pezaron a morir de hambre y de sed. A
veces, incluso cuando llegaban a un rio,
les impedian beber. Las pocas que logra-
ron sobrevivir lo hicieron comiendo des-
pojos y basura.

Segun Orhan Pamuk, premio Nobel
de Literatura en 2006, y muchos mas
testigos, un millon de armenios fueron
asesinados.

Turquia niega el genocidio

Todos los gobiernos turcos poste-
riores a estos hechos han negado que se
tratara de un genocidio cometido de for-
ma inteencionada.

Durante un breve periodo, entre
1918 y 1920, Armenia fue un Estado
independiente, pero finalmente fue invadi-
da y ocupada por la Union Soviética.

Recuperd la independencia en 1991.

Informes: 4773.2820 - agbu-arg@{ibertel.com.ar
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Orientacion para los alumnos

Como viene reali-
zando desde hace dos
afios, la Liga de Jovenes
de la Union General
Armenia de Beneficen-
cia, a través del grupo
de Jovenes Profesiona-
les (YP Buenos Aires) §
de la entidad, ofrece
apoyo y orientacion a
los alumnos de 5° Afio |
del Instituto Marie
Manoogian, afindeilus-
trarlos sobre las posibi-
lidades de las carreras
elegidas para cursar sus
estudios universitarios y/
o terciarios.

El programa de-
nominado de «Jovenes
Mentores» sirve para
que los estudiantes pre-
senten sus inquietudes
a jovenes que no hace
mucho estaban en la
misma situaciéon que
ellos, a la hora de elegir
una carrera.

Lo interesante del
hecho es que los responsables de la Liga
de Jovenes, en primer término realizan un
trabajo de campo para interiorizarse so-
bre las carreras elegidas y buscar mentores
jovenes dentro de las mismas especialida-
des. Estos pueden ser tanto estudiantes
avanzados como profesionales destaca-
dos, que les brindan su asesoramiento.

El propésito es orientar a los alum-
nos de 5° Afio y guiarlos en lo posible para
que su eleccion sea la correcta. Asi pue-
den preguntar directamente sobre el con-
tenido de algunas carreras y materias
especificas, sobre las conveniencias de
cursar en una u otra universidad y sobre
las perspectivas de desarrollo y aplica-

de 5° Aino

cion de sus conocimientos con miras a su
futura salida laboral.

Se crea asi un lazo con los mentores,
con quienes el vinculo continuara en los
proximos afios, en un fluido intercambio
de informacion que ayudara al estudiante
a cumplimentar sus estudios con mayor
facilidad.

Esta es otra de las posibilidades que
les ofrece la institucion a fin de promover
y facilitar la insercion de los jovenes en el
mercado laboral.

Cabe destacar el entusiasmo y el
compromiso con el que tanto la Liga de
Jovenes como los futuros egresados asu-
men esta actividad.

ESCRIBANIA GAITAN

Carlos Victor Gaitan. Azucena Fernandez.
Claudia F. Diradourian. Maria Florencia Clérici.
Escribanos
Carlos Federico Gaitan Hairabedian. Mariela Romagnoli.
Abogados

Av. Pte R.S. Peiia 570 2° piso (1035) C.A.B.A. TE: 4343-3599 (rot) fax int 111
escribania@escribaniagaitan.com

DESCUBRIR UN NUEVO CINE

Cine uruguayo en Erevan

Con el auspicio de los Mi-
nisterios de Turismo y Deporte,
de Educacion y Culltura del Uru-
guayydelaEmbajadade Armenia
en Argentina, entre otros orga-
nismos, tendra lugar la Primera
Muestra de Cine Uruguayo del 2
al 9 de julio del presente afio en la
ciudad de Erevan.

Dicho evento esta dirigido
por Jack Boghossian, quien afios
atras sent6 precedente como pio-
nero del intercambio cultural en-
tre Armenia y el Rio de la Plata
con la muestra cinematografica
«Tango Argentino», entre otras.

La muestra tiene como ob-
jetivo fundamental exhibir lo mas
caracteristico del cine uruguayo
a través de una ecléctica progra-
macion que incluye destacados
filmes documentales y de fic-
cion, que reflejan el espiritu de
un pais a través de su historia,
musica e idiosincrasia.

Un programa cinematografico que sin dudas se convertira en una herramienta
cultural, que ademas de insertar al cine uruguayo en Armenia por primera vez,
provocara el intercambio artistico. Un lazo entre Armenia y el Uruguay, primer pais
en reconocer el genocidio armenio, donde ademas existe una gran colectividad
armenia.

Los filmes seran exhibidos en su idioma original con subtitulos en inglés, con
entrada libre y gratuita.

La muestra se llevard a cabo en Tumo, The Club, Subtitle.

Contacto e informes: jack.boghossian@gmail.com
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U.G.A.B. — COMISION DE DAMAS

Brunch otonal

El miércoles 11 de junio se llevo a
cabo el brunch organizado por la Comi-
sionde Damas de laUnion General Armenia
de Beneficencia UGAB. Con palabras de
bienvenida se dirigi6 a los presentes la
nueva presidente de la Comision de Da-
mas, Marta Emirian, agradeciendo a las
sefioras representantes de las institucio-
nes de nuestra comunidad y a las asisten-
tes en general su presencia infaltable ex-
plicando, ademas, que como es usual
todas nuestras actividades redundan en
beneficio del Instituto Marie Manoogian.

La sefiora Emirian, quien asumio la
presidencia recientemente, hizo un agra-
decimiento muy especial y en nombre de
toda la Comision de Damas a la profesora
Diana Kaprielian de Sarafian quien presi-
di6 esta Comision por mas de una década
con una gestion impecable y cumpliendo
con el objetivo primordial de la Comision
de Damas, servir a la UGAB y a través de
ella, a toda la armenidad.

A pesar de lamafianay el dia lluvio-
so0, llamo nuestra atencion el gran nlimero
de asistentes a quienes reiteramos nuestra
gratitud.

Como siempre nuestras mesas ofre-
cieron las delicias elaboradas
artesanalmente. Panes, mermeladas, bu-
dines, postres y carnes elaboradas por
nosotras y degustadas y apreciadas por
nuestras fieles amigas.

El segmento artistico estuvo a car-
go del grupo teatral que dirige la actriz
Silvia Kalfaian quien present6 a sus alum-
nas de teatro en castellano integrado por:
Elsa Sarafian, Mirta Kirbassian, Patricia
Basmadjian, Patricia Tokatlian, Adriana
Daneloglu, Maria Teresa Flores Tiravanti
y Maria Noel Hertinian. La muestra teatral
representd a las mujeres a través de los
afios. Un momento agradabilisimo, muy
disfrutado y ovacionado. Agradecemos
especialmente la predisposicion de estas
futuras actrices. Fue una nota de color
que extrafidbamos. jMuchas gracias!

Mas tarde, se invitd a tomar la
palabra a la profesora Sose Hadjian, quien
comenz6 ofreciendo una resefia de la
dificil situacion en Siria y que aln, a cien
afos del genocidio de armenios, todavia
en las afueras de Alepo se estan tomando
las casas.

Luego recitdo el poema "Antsrev"
(La lluvia) de Vahan Tekeyan, aludiendo
al clima de ese dia y comparandolo con la

Sra. Marta Emirian.

Prof. Sose Hadjian.

mirada triste de un nifio a traves de la
ventana. Su declamacion llegd al senti-
miento y al corazon de las presentes.

Agradecemos a la sefiora Sose
Hadjian por su delicadeza y la cortesia de
su participacion.

Fue otra nueva ocasion donde que-
doé implicito el estilo impuesto por la
Comision de Damas de la UGAB, el traba-
jo vocacional, el esmero y la entrega.

Agradecemos a todas las colabora-
doras de nuestra Comision y, por supues-
to, a todas las presentes. Sera hasta el
proximo encuentro!

Betty Haladjian
Vicepresidenta
Comisiéon de Damas

ORGANIZADO POR SUS EXALUMNOS
Homenaje

a la prof.

Eljueves 19 del corrien-
teenlaUnion Cultural Armenia,
tuvo lugar un homenaje a la
prof. Reina Kalaidjian organi-
zado por sus exalumnos del
Colegio Arslanian - San
Gregorio El Iluminador y
Mekhitarista junto con sus hi-
jos, Roxana y Claudio.

En una noche suma-
mente emotiva tanto para la
agasajada -que un dia antes
habia cumplido 86 afios- como
para los mismos organizado-
res, hubo recuerdos compartidos y un
coro que rememord las canciones ense-
fadas por la profesora. Cabe mencionar
que el improvisado coro fue dirigido por
el prof. Andy Iste-
phanian, quien una se-
mana antes los habia
reunido para ensayar y
sorprender a la profe-
sora con aquellas can-
ciones queelladirigiera
con su estilo Unico.

La convocatoria
bautizada «Hai abrink»
fue un éxito por la can-
tidad de exalumnos,
amigos y conocidos
reunidos en un mereci-
do tributo.

Al comienzo de la reunion hizo uso
de la palabra el presidente de la U.C.
Armenia, Sr. Adrian Lomlomdjian, quien
cedio luego la palabra a Roxana
Hairabedian. Se sucedieron luego distin-
tos momentos musicales que tuvieron
como protagonistas a los exalumnos
Andrea Mercurioy Pablo Koudjoumdjian,
y a los cantantes Mariela Moumdjian,
Adriana Torossian, Valeria Cherekian jun-
to con Edgardo Sarian y el coro de voces
adultas, que interpretd «Im Norashény,
«Hai Abrink» y «Azk Parabanzy». Un vi-

Reina Kalaidjian dirige a sus «alumnosy.

El prof. Andy Istephanian dirige el coro de exalumnos de la prof. Reina Kalaidjian.

Reina Kalaidjian

La homenajeada con sus hijos, Claudio y Roxana.

deo retrospectivo y las palabras pronun-
ciadas por otra exalumna, Mary Ebekian,
transportaron a los presentes a sus afiorados
dias de estudiantes.

El climax de la noche se produjo sin
dudas cuando la propia agasajada se dis-
puso a dirigir al coro, como si no hubieran
pasado los afios, con la misma autoridad y
los mismos gestos de entonces.

No podian faltar sus palabras emo-
cionadas y las infinitas «gracias» pronun-
ciados por su hija, Roxana, gestora de este
momento Unico.

Fue una noche de emocion y de
reencuentros, plena de afectos que con-
cluyd con una enorme torta de cumplea-
flos y las felicitaciones de exalumnos,
colegas, familiares y amigos.

ARZOBISPADO DE LA IGLESIA APOSTOLICA ARMENIA
Danzas armenias para chicos

iYa empezamos!

Sabados de 11 a 12.30 hs.

Sala de Espejos. Centro Armenio. Armenia 1353, Capital.
Informes: 15-49724326 (Anahit), 15-57165416 (Déborah)
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Servicios Funerarios
Funeral Services

ATENDIENDO A LA COLECTIVIDAD ARMENIA DESDE 1936
Traslados nacionales e internacionales de féretros y urnas
Ventas de parcelas en cementerios privados
AV.CORDOBA 4902 (1414) Cap. Fed. TEL./FAX:54114773-2800y 4772-3288
e-mail: casarivera@fibertel.com.ar  www.casarivera.com.ar
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ELABORACION PROPIA - DELIVERY
Scalabrini Ortiz 1317. Cap. Tel.: 4831- 4571

FPanaderia g Gonfi/erz’a
ARMENIA S.R.L.

Desde 1930 sirviendo a la comunidad
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PREVENIR EN SALUD

Cuando habla el cuerpo

Desde la antigiiedad y hasta media-
dos del siglo XIX, Ia teoria humoral de
Hipdcrates domino la practica de la medi-
cina. Esta teoria sostenia que el cuerpo
humano albergabacuatro sustancias li-
quidas basicas: bilis negra, bilis, flema y
sangre, llamadas humores, de cuyo equi-
librio dependia el estado de salud de las
personas.

La combinacion de superavit o défi-
cit de alguno de los liquidos daba lugar a
enfermedades o discapacidades, a su vez
estos humores estaban vinculados a orga-
nos y a las estaciones del afio (primavera,
verano, otofio, invierno) que indicaban la
aparicion de las dolencias o malestares.

Mas tarde Teofrasto, filosofo perte-
neciente a la escuela peripatética
(Aristoteles) elabor6 una relacion entre los
humores y el cardcter de las personas.

Asi de un total de treinta clasifica-
ciones se establecia por ejemplo que aque-
llos individuos con mucha sangre eran
sociables, aquellos con mucha flema eran
calmados, aquellos con mucha bilis eran
coléricos y aquellos con mucha bilis negra
eran melancoélicos. Una verdadera con-
cepcion de lo que se llamo “retratos de
tipos morales”.

Estas teorias generaron en aquellos
tiempos practicas médicas muy dramati-
cas como el sangrado, el calor extremo o
el frio intenso, no obstante la melancolia
sirvi6 a la psicologia y a la psiquiatria
como base de los estudios sobre la depre-
sion.

En una muy apretada sintesis para
mis estimados lectores, intento mostrar
con estos conceptos que pertenecen a la
historia misma de la humanidad, la impor-
tancia que tiene nuestro cuerpo, como
continente de una totalidad visible e invisi-
ble de situaciones que se despliegan desde
el momento mismo de la concepcion 'y que
no se detienen en el tiempo como objeto de
estudio pormenorizado, valiéndose de los
adelantos técnicos y cientificos.

El cuerpo, las emociones, la mente,
el espiritu y la palabra, todo esta presente
en el hombre y este beneficio que proviene
de la naturaleza humana nos abre la posi-
bilidad de manifestar aquello que pensa-
mos y sentimos desde nuestro cuerpo
fisico y de simbolizarlo paradescribirlo
con palabras, en ese momento lo hacemos
consciente.

Cuando alguien nos habla con mara-
villosos discursos llenos de entusiasmo,
pero su cuerpo se muestra inexpresivo o
rigido, o cuando alguien nos asegura estar
muy bien, sin embargo observamos carga
o tristeza en sus gestos o su postura,
podemos advertir la falta de integracion en
ésa persona, en esa totalidad cuerpo,
mente y espiritu. Hay una necesidad, un
potencial de despliegue personal que atin
no encuentra el mejor camino, el como.

Es en este sentido en donde se orien-
ta la ayuda que brindan las terapias breves,
en facilitar el surgimiento, reconocimien-
to y aceptacion de las sensaciones senti-
das.

El facilitador o terapeuta a través de
recursos basados en técnicas especificas,
guia el camino para que las palabras se
encuentren con las sensaciones sentidas.

Soltar aquello que esta bloqueado, esta-
bleciendo una relacion equilibrada, armo-
nica y natural entre las emociones, el
lenguaje verbal y no verbal, permitiendo
que las necesidades mas profundas sean
también escuchadas y no queden atrapa-
das en el continente (cuerpo) en el que
habitan, dando lugar a posibles dolencias,
enfermedades fisicas y psicoldgicas.

No es curar, es sanar, es prevenir en
salud fisica, mental y en calidad de vida.

Cuando hablamos de generar nueva
consciencia, en primer lugar estamos ha-
blando de ser conscientes de nosotros
mismos, no quiere decir que seremos
“inmaculados”, en todo caso, sabremos
con responsabilidad cuales son nuestros
puntos mas débiles para ir en busca del
camino de su fortalecimiento.

Los pensamientos se alimentan de
los sentimientos, y mientras mas claros
tengamos éstos ultimos, las cosas que
materialicemos seran mas positivas “El
ser humano se convierte en aquello que
piensa”.

Ver mas alld... cuando el dolor fisi-
co o la enfermedad cronica aparece, esta
manifestacion del cuerpo nos esta dando
un mensaje, que una vez comprendido
nos invita a la accion.

El cuerpo habla y algunos autores
vienen advirtiéndonos sobre algunas do-
lencias que son provocadas por situacio-
nes emocionales de las que no podemos
desapegarnos ya sea porque no queremos
cambiar patrones de conducta o porque
no podemos reconocerlos.

Lise Bourbeau, entre sus muchas e
interesantes observaciones volcadas en el
libro “Escucha a tu cuerpo” sostiene que
los dolores, molestias y accidentes en las
rodillas dan cuenta de un individuo que se
esta mostrando inflexible, obstinado y
con un orgullo marcado que domina sus
pensamientos, asimismo quien padece
frecuentes y cronicos dolores de cuello se
encuentra en alguna situacion afectiva
que lo hace responsable de la desgracia o
felicidad de aquellos que lo rodean, nece-
sita “cargar o controlar” la situacion, no
puede girar para ver qué hay detras , no
puede decir si o no porque “le duele” .

Estas son solo algunas de las mu-
chas situaciones emocionales y mentales
que almacenamos en el cuerpo. Descu-
brirlas, prestarle atencion a su llamado y
trabajar sobre las causas que las producen
es una eleccion personal. Esta claro que la
medicina cura el cuerpo, pero aquello que
estd mas alla del cuerpo, si se quiere
podemos llamarlo el alma, se sana desde el
amor, desde una observacion amorosa de
la propia realidad consciente, que nos
invita a un cambio de actitudes.

Empezar a escuchar al cuerpo, com-
prender desde la totalidad: cuerpo, mente
y espiritu, todo aquello que subyace de-
tras de toda manifestacion fisica y poder
expresarlo con palabras.

Carl Gustav Jung decia: "La enfer-
medad es la expresion que tiene el cuerpo
de mostrar lo que la mente no ha llegado
a comprender".

Clr. Cristina Inés Papazian
cristina.bienestaremocional@gmail.com
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UNIO
- Miércoles 25, 19.30 hs.: Encuentro coral
Mekhitarista, Virrey del Pino 3511, C.A.B.A.

en el Centro Cultural del Colegio

Viernes 27, 20.30 hs.: Concierto Coral de Musica Sacra
Parroquia Armenia Catodlica, Charcas 3529, C.A.B.A.

porlos 90 afios de la

- Domingo 29, 11.00 hs.: Tradicional Madagh de la Iglesia Armenia «San
Jorge» de Vicente Lépez, Arenales 1631, Vicente Lopez.

JULIO
- Miércoles 2, 19.30 hs.: Ciclo de Cine Francés
Mekhitarista, Virrey del Pino 3511, C.A.B.A.

en el Centro Cultural del Colegio

- Viernes 4, 20.30 hs.: Conferencia sobre «Las Miniaturas Armenias» enla

Iglesia Armenia Catdlica Nuestra Sefiora de Narek, Charcas 3529, C.A.B.A.
- Miércoles 9, 13.00 hs.: Tradicional asado patrio en Hadjin Dun. Scalabrini
Ortiz 2273, C.A.B.A. Reservas: 4831-9931.

- Miércoles 9, 12.30 hs.: Locro con la actuacion de Valeria Cherekian en
U.C.A. de Marash, Armenia 1242 —2°p. - CABA. Reservas: 4773-2120(l.av. 10
a 14hs).

- Sdbado 12 de 14 a 18 hs.: Seminario de Danzas Armeniasy Griegas  acargo
de Hugo MoumdjianenlaU.C.A. de Marash, Armenia 1242, 2° piso. Consultas: 15-
4414-5349.

- Miércoles 16, 15.00 hs.: Tradicional T¢é del Dia del Amigo de «Sardarabad»
enelsalén «Sahaguian» delaU.G.A.B., Armenia1322, C.A.B.A. Reservasaltel.:
4771-2520.

- Miércoles 16, 19.30 hs.: Musica de Camara en el Centro Cultural del Colegio
Mekhitarista, Virrey del Pino 3511, C.A.B.A.

- Miércoles 23, 8.30 hs.: Visita al Santuario de Shoenstadt en Florencio
Varela. Organiza: Comision de Damas. Llamar al 4824-1613

- Sdbado 30 de 14 a 18 hs.: Seminario de Danzas Armeniasy Griegas  acargo
de Hugo MoumdjianenlaU.C.A. de Marash, Armenia 1242, 2° piso. Consultas: 15-
4414-5349.

AGOSTO
- Miércoles 6, 19.30 hs.: Encuentro coral
Mekhitarista, Virrey del Pino 3511, C.A.B.A.

en el Centro Cultural del Colegio

- Miércoles 6, 20.30 hs.: «Cena del corazén»
Damas de la U.G.A.B., Armenia 1322, C.A.B.A.

, organizada por la Comision de

-Miércoles 13, 19.30 hs.: Ciclode Cine Francés
Mekhitarista, Virrey del Pino 3511, C.A.B.A.

enel Centro Cultural del Colegio

- Domingo 17. Fiestas patronales del 90° aniversario de la Comunidad
Armenia Catdlica. 11 hs.: Solemne Misa de la Asuncién de la Virgen -Bendicion
delaUva. 13 hs. AlImuerzo Comunitario - Reservas al 4824-1613

-Lunes 18: «A puertas abiertas». 40° aniversario del Instituto Marie Manoogian
de laUnidn General Armenia de Beneficencia.

- Sédbado 23: Té a beneficio de la Iglesia San Jorge de Vicente Lopez.
Organiza: Comision de Damas, Salon «Garabedianx», Arenales 1631, V. Lopez.

SEPTIEMBRE
-Miércoles 17 y jueves 18, 20.30 hs.: «Semana de la Cocina Armenia».
Organiza Comisién de Damas de la U.G.A.B., Armenia 1322, C.A.B.A.

OCTUBRE
- S4bado 11 de 14 a 18 hs.: Seminario de Danzas Armeniasy Griegas  acargo
de Hugo MoumdjianenlaU.C.A. de Marash, Armenia 1242, 2° piso. Consultas: 15-
4414-5349.

NOVIEMBRE

- S4dbado 29 de 14 a 18 hs.: Seminario de Danzas Armeniasy Griegas  acargo
de Hugo MoumdjianenlaU.C.A. de Marash, Armenia 1242, 2° piso. Consultas: 15-
4414-5349.
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A menudonos
preguntamos qué &
hacen en Armenia
con tantas flores 2
después de cada 24
de abril, en que mi-
les de personas lle- T
van ofrendas al mo-
numento dedicado a
la memoria del mi- §
116n y medio de mar-
tires del genocidio
de armenios en
Dzidzernagapert.

La respuesta
se percibe clara-
mente en la foto.

Desde hace
cuatro afios, la Fun-
dacion para la Pre-
servacion de la Vida
Silvestre, en coope-
racion con VivaCell
y el Museo Instituto
del Genocidio
Armenio recuperan
las flores con laayu-
da de su personal, organizaciones no gu-
bernamentales, estudiantes, universitarios
y voluntarios.

Se trata de dos toneladas de flores
que con la accion consciente dejan de ser
residuos para reciclarse en pasta de elabo-
racion de papel.

Igualmente, el proceso lleva su tiem-
po. Se separan las flores de sus tallos, que
se cortan para convertirlos en abono para

QUEDAN MAS DE 2 TONELADAS DESPUES DE CADA 24 DE ABRIL

el parque conmemorativo, donde perso-
nalidades y visitantes ilustres plantan ar-
boles en ocasion de sus visitas oficiales.

Por su parte, los pétalos se recogen
cuidadosamente para el proceso de seca-
do.

Posteriormente, estos pétalos son
utilizados por la Fundacioén para la Preser-
vacion de la Vida Silvestre para fabricar
papel hecho a mano. Este papel no se

puede comprar, solo se utiliza para fines
especiales como para los certificados,
cartas de agradecimiento e invitaciones al
Museo Instituto del Genocidio Armenio.

Reunirse para juntar las flores des-
pués del 24 de abril ya se ha convertido en
una tradicion.

«Queremos que este proceso ad-
quiera cardcter de continuidad; que se
realice con nosotros o Sin nosotrosy -

Reciclado de flores en Dzidzernagapert

comenta Rubén
Jachadrian, que es
fundador y presi-
dente de la Funda-
cion.

«La gente se
88 acerca al monu-
mento en senial de
tributo a la memo-
ria de las victimas.
Entonces ;no se-
ria poco ético que
esas flores fueran
a parar a la basu-
ra? Si se las que-
mara, también se-
riaperjudicial para
la salud, de mane-
| ra que este proce-
so, si bien es com-
| plejo, nos sirve
| para devolver -de
| alguna manera- lo
que la gente ha
dado. Convertidos
en papel, sin fines
economicos, estas
flores siguen sir-
'\ viendo al mismo
objetivo para el que
fueron compradas:
para la memoriay -explica el administra-
dorde VivaCell-MTS, también convocante
de esta actividad tradicional.

Lo bueno es que afio tras afio se
suma mas gente, que ofrece su tiempo y
buena voluntad no solo al cuidado de la
naturaleza sino también a honrar la me-
moria de las victimas transformandola en
algo vivo.
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£M Nifios de 8 a 12 anos (27 a 7 grado) '

b Sala de Musica, 4° piso &
o~ - Viernes de 16hs a 18.30hs b1

FFB Adolescentes de 13 a 18 anos (Nivel Secundario)
Sala de Musica, 4° piso
Miércoles de 15.30hs a 16.30hs

Dircecion: Prof. Andrea Bﬂghd;ibsuriun

Informes ¢ inscripeion en Armenia 1318,
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CONSULTORIAPSICOLOGICA-Counseling

Clr. Cristina Inés Papazian
(Res.SE-DGEGPA 212/98)

* Entrevistasindividuales y personalizadas para brindar apoyo y orientacion en situaciones de
crisis, angustia, duelos, conflictos vinculares y familiares, toma de decisiones, estrés
+ Asesoramiento y contencion a padres y familiares de personas concapacidades diferentes.
+ Actividades para el Bienestar Emocional. Grupos de reflexién con herramientas para favore-
cerlabusqueday el despliegue del desarrollo personal
*Talleres de Prevencion e Informacion sobre: Comunicacion Empatica — Adicciones — Sexuali-
dad Consciente y Orientacién Vocacional.

PROCESOS VIA SKYPE Primera consulta sin cargo
Cel: 15 4937 3932 Mail: cristina.bienestaremocional@gmail.com
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No se requieren
conocimientos previos,

/ ."‘. LA ORQUESTA....ien la Escuela!l
b U.G.A.B. - Instituto Marie Manoogian

Iniciacidon en la musica, a través de distintos instrumentos:
PIANO - TECLADO .

MELODICA - ACORDEON L. /)
FLAUTA DULCE - FLAUTA TRAVERSA

VIOLIN - INSTRUMENTOS DE PERCUSION

Comienzo: 9 de Abril de 2014  Miércoles, de 16.00 hs. a 18.00 hs.
A partir de los 8 afios - Arancel: $ 140 - Alumnos .LM.M.: § 100

Prof. Florencia Haladjion

Informes ¢ inscripeidn: Armenia 1318 - 4773-2820 - agbu-argiafibertel.com.ar
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ABIERTO A TODA
LA COMUNIDAD




